Jedalny listok na obdobie

od 25.05.2020 do 29.05.2020 pre prijimatel'ov opatrovatel'ske}

sluzby MC KoSice - Sever
!!| I!V!! !!avne ]e!lo a!ergeny! prtlo!a

Pol. kalerdbovd s cest.(330g)| Vazecka pochutka(<50)
Paradajkovy salat(120)

1,3
racio
Pol. kalerdbovd s cest.(330g)|| Cuketove placky(250)
plnené mdsom(debrec.) 1,3
Setriaca
Pol. kalerdbova s cest.(330g) Vazecka pochiitka
Paradajkovy salat(130) 1,3
dia

Pol. vlockova s mrkvou Pecena sekana(100) )
) (3309) Zemiakovy privarok(150) Chlieb(100)
raclio
Pol. viockova s mrkvou Pecena sekana 1,3,7
(3309) Zemiakovy privarok Chlieb
Setriaca
Pol. viockova s mrkvou Pecena sekana 1,3,7 )
di (3309) Zemiakovy privarok Chlieb(50)
1a | | R | I
Pol. paradajkova s I.c Vyprazany karfiol(150) 1,3
ové zemia orkovy Salat
(3309) Noveé ky(250) Uhorkovy salat(120)
racio
Pol. paradajkovd s I.c Zapekany karfiol 1,3,7 Hlavkovy salat
(3309) Nové zemiaky
Setriaca
Pol. paradajkova s I.c Vyprazany karfiol 1,3
(330g) Nové zemiaky(220) Uhorkovy Salat(130)
dia
Pol. milionova (330¢g) Kuracie stehno na 1,79 )
. smotane(100) Vretena (160)
racio
Pol. milionova (330g) Kuracie stehno na 1,79 )
smotane Vretend
Setriaca
Pol. milionova Kuracie stehno na 1,7,9
- ol. milionova (330g) uracie s 0 7, Vietend(120)
dia smotane

Dukatové buchticky(300)

Pol. bors¢(330g) Cokolddovy krém
racio 13,79
Pol. ragu(330g) Piskotova ovocna 1,39
Setriaca bublanina(300)
Pol. ragu(330g) Leco s klobasou(150) 19
dia Varené zemiaky(220)
Vyhotovil: Bc. Gabriela Kos¢ova - nutri¢ny terapeut Schvalila: Mgr. Zdena Slovikova, riaditel’ka

Zmena jedalneho listka vyhradena.
Gramaz jedla je uvedend v zatvorke za pokrmom.
Hmotnost’ mésa v surovom stave.

Zmenu a odhlasovanie zo stravy hldste priamo u vodica alebo na tel. ¢isle 0905 644 233




