NAVRH ZMLUVNEHO OSETRUJUCEHO LEKARA

na zaradenie pacienta do Ustavnej hospicovej starostlivosti Stredisko socialnej pomoci mesta
Kosice, Hospic sv. archanjela Michala

Meno a priezvisko:
Rodné Cislo:
Zdravotna poistovia:
Bydlisko:

Zamestnavatel:

Hlavna diagnéza (MKCH):

VedlajSie diagndzy:

Doterajsia liecba:

Klinicky stav (zaskrtnit alebo vybrat):

1 Onkologické ochorenie v termindlnom Stadiu

1 Chronické zlyhavanie pokrocilé — srdcové NYHA IV, plticne GOLD 1V, obli¢kové alebo peceriové
[1 Opakované hospitalizacie pre komplikacie zakladnych ochoreni (3x za 6 mesiacov)

1 Pokrocilé neurologické ochorenia (ALS, pokrocila demencia, Parkinsonova choroba, CMP)

1 Multimorbidita krehka - geriatricki pacienti s viachasobnymi ochoreniami)

[0 Nezvladnutelné symptéomy v domacom prostredi (bolest, dychavica, zvracanie, delirium a iné)
[ Intolerancia kauzalnej liecby, ukoncenie kurativnej liecby

1 Odmietnutie aktivnej kurativnej lieCby a preferencia hospicovej starostlivosti

Indikacie na prijatie do ustavnej hospicovej starostlivosti:

- pacient je v termindlnej fdze (lekdrom urcena progndza Zivota pacienta niekolko tyZzdnov az
mesiacov) nezvratne progresivneho somatického ochorenia) po vycerpani vetkych
terapeutickych mozZnosti, ktoré by mohli chorobu vyliecit alebo zastavit jej progresiu

- zdravotny stav pacienta vyzaduje nepretrZitu vylucne paliativnu lekdrsku (paliatolégom) a
oSetrovatelsku starostlivost na udrZanie kvality Zivota a dOstojnosti pacienta a je zamerana na
paliativne ovplyvnenie priebeznych zmien zdravotného stavu (napr. Uprava analgosedacie,
psychofarmakologickej lie¢by, antiemetickej lieCby, evakuacia ascitu)

- zdravotnu starostlivost nie je mozné realizovat v domdcom prostredi prostrednictvom
mobilného hospicu alebo agentury domacej oSetrovatelskej starostlivosti, ani v dome
oSetrovatelskej starostlivosti alebo v zariadeni socidlnych sluZieb.

Odporucanie: Na zaklade aktudlneho klinického stavu a diagndzy odporucam zaradenie pacienta do
ustavnej hospicovej starostlivosti s ciefom zabezpecenia komplexnej paliativnej lekarskej
a oSetrovatelskej starostlivosti, kontroly priznakov a podpory pacienta aj jeho rodiny.
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