Astronomicky sa zacina jesennou

rovhodennostou a kon¢i zimnym
slnovratom. V meteorologii sa podla
konvencie pocita ako celé mesiace
september, oktéber, november na
Severnej pologuli a marec, april, maj na
Juznej. V ramci aktivit sa nasi klienti v
malych skupinkach venovali tvorivej
cinnosti, z Kktorej vam ponukame
vysledok, prehliadku ich malych dielok
% - krasnych jesennych ikeban.

Oktéber 2022
Jeseri pani bohatd
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Oktober 2022
Pozdravy Zickov v sebe

Ziaci Zakladnej skoly na Maurérovej ulici v Kosiciach, v doprovode svojej
triednej ucitelky Mgr. Evicky Gedeonovej, zanechali na recepcii nasho
zariadenia pre nasich starkych krasne, rucne vyrobené pozdravy. Kazdy
pozdrav v sebe ukryval vrecusko ovocného, éi bylinkového éaju. Cajiky
padli nasim seniorom na uzitok este v ten den a pozdravy ich velmi potesili.
Ocenujeme a vazime si, ze pani ucitelka takymto peknym sposobom vedie
svojich stvrtakov k tucte k starsim. V mene starkych dakujeme za krasne a
napadité darceky.




Aktivity

Oktéber 2022
Snoezelen,

V ramci grantového programu ,Henkel Slovensko seniorom 2022“ bol
sumou 500 eur podporeny aj nas projekt na vytvorenie multisenzorickej
miestnosti ,Snoezelen”. Ide o multifunk¢éna metoédu, ktora sa realizuje v
prijemne vybavenej miestnosti prostrednictvom zvukovych, svetelnych a
zmyslovych podnetov. Aktivity tejto metédy su dolezité na podporu
samotného klienta, jeho vnutorného prezivania, ale aj jeho vztahov s
okolim. Aj vdaka projektu sme mohli zacat s realizaciou vytvarania tejto
miestnosti. Praca s klientom v prostredi Snoezelen poskytne nasim
klientom zdravotné benefity, prijemny relax, aj priestor na zmysluplnua
aktivitu.




Aktivity
Oktéber 2022
Novinky.
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Vdaka sponzorsky ziskanym
financnym prostriedkom, nam opat v
tomto case, vyslo uz II. vydanie nasho
Obcasnika ,Novinky 2z Garbiarskej“.
N3jdete v nom aktuality, novinky, nase
drobné radosti, uspechy, ¢i tvorivu
cinnost nasich senioriek, ktorej sa s
laskou venuju.




