
Aktivity
Máj 2023

Spoločný čas s prijímateľmi



































Prvé májové popoludnie sme si spríjemnili hudbou a chutným občerstvením, ktorým boli
grilované klobásky, chutný chlebík a zeleninka. Zišli sme sa všetci – prijímatelia aj
zamestnanci, s našou milou pani riaditeľkou. 

Chvíľky pohody v peknom
prostredí s dobrým jedlom,
dovŕšilo slnečné počasie a
pozitívna nálada všetkých
prítomných. Tešili sme sa zo
vzájomnej prítomnosti,
pretože bezpochyby niet nad
osobný kontakt a spoločné
stretnutia.



Aktivity
Máj 2023

Guláš párty
 na Garbiarskej
































Sezónu sme zahájili veľmi zdarne. Stretli sme sa na „guláš párty. Spoločne prežitý čas,
príjemné prostredie, občerstvenie, pekné počasie, rozhovory s našou pani riaditeľkou,
padli mnohým seniorom dobre a zanechali v nich pekné pocity. Opäť sme pookriali,
tešili sa zo vzájomnej prítomnosti. Akcie sa zúčastnilo cez 80 prijímateľov, čomu sa
úprimne tešíme.

Letná olympiáda 
2023

Skupina našich prijímateľov zo
zariadenia pre seniorov sa zúčastnila
podujatia, ktoré usporiadala Rada
seniorov mesta Košice, pod
patronátom primátora mesta –
Jaroslava Polačeka. Išlo o „Letnú
olympiádu 2023“, na ktorej sa zišli
reprezentanti klubov seniorov, aby si
zmerali sily v rôznych športových
disciplínach. Nevyhrali síce žiadne
popredné miesto, no športový zážitok
a dobrý pocit sa im určite rátal. 



Aktivity
Máj 2023

Oslavy
 našich jubilantov


































Oslávenci si spolu s nimi aj zaspievali. Pani riaditeľka sa prítomným prihovorila pekným
slovom a básňou. Oslávencov sme si uctili blahoželaním a kvietkom. Dojatí prijímatelia
poďakovali za veľmi peknú oslavu. Rozchádzali sme sa s pohládzajúcim pocitom. Aj
takýmto spôsobom prejavujeme našim seniorom, že nám na nich záleží. 

Dvadsaťosem prijímateľov sociálnej služby
si v tomto mesiaci, v spoločenskej
miestnosti Strediska sociálnej pomoci
mesta Košice, užilo oslavu svojich
životných jubileí. O kultúrny zážitok sa im
postarala ženská spevácka skupina Malina. 



Aktivity
Máj 2023

Krásny deň Matiek































Druhá májová nedeľa patrí tradične všetkým mamám. Deň matiek je
symbolickým medzinárodným dňom s historickou hodnotou.Neexistujú
snáď slová, ktoré by vyjadrili lásku medzi matkou a dieťaťom. Mama nám
dala život, to najcennejšie, čo máme. Vážme si vzácne a krásne puto,
nekonečnú obetavosť a láskavú náruč našich mám. Deň matiek je špeciálnou
príležitosťou, kedy môžete poďakovať mame inak, ako v bežný deň.



Aktivity
Máj 2023

Spoločenské hry 
so žiakmi ZŠ
































Žiaci Základnej školy na Masarykovej
ulici znovu priniesli do nášho
zariadenia rozptýlenie, radosť,
zábavu i pozitívnu energiu. Zahrali si
s našimi prijímateľmi spoločenské
hry, zarecitovali básničky, zaspievali
pesničky a porozprávali im vlastné
milé príhody. 



Aktivity
Máj 2023

Priateľské informačné
stretnutie


































Opäť si spolu s ostatnými
prijímateľmi pripravili
celý rad postrehov a
nápadov na vylepšenie, či
zmenu ich “domova“ a
podmienok v ňom. Tiež
vyjadrili poďakovanie
vedeniu za napredovanie,
skrášľovanie prostredia a
skvalitňovanie
poskytovaných sociálnych
služieb. „Schôdzovanie“
viedla naša pani
riaditeľka.

Aj v tomto mesiaci sa uskutočnilo ďalšie komunitné stretnutie
prijímateľov sociálnej služby s pani riaditeľkou, vedúcimi úsekov a
sociálnymi pracovníkmi. Zástupcovia prijímateľov si plne uvedomujú, že
sú poradným orgánom vedenia zariadenia v oblasti práv všetkých
prijímateľov a ich dôstojného života. 



Aktivity
Máj 2023

Minigolf na Bankove



































Svoje sily a kondičku si mohli seniori medzi
sebou zmerať v hre minigolfu na Bankove.
Pobyt na čerstvom vzduchu v oáze prírody
povzbudil seniorov nielen fyzicky, ale aj
psychicky. Do zariadenia sme sa vrátili
spokojní, príjemne unavení, dobre naladení,
s novými zážitkami.



Aktivity
Máj 2023

Skrášľujeme naše prostredie       
sadením zeleninky a ovocia




































Aktivity
Máj 2023

Sladké osvieženie
v blízkej cukrárni






























Naša inštruktorka Renátka,
„vytiahla“ niektoré naše seniorky
na zmrzlinu, do neďalekej
cukrárne. Všetci milujeme túto
letnú pochúťku, ani naši
prijímatelia nie sú výnimkou.
Posedenie na terase cukrárne a
sladké osvieženie s radosťou
uvítali. Aj takéto na oko drobné
radosti, majú pre našich
prijímateľov veľký význam.
Okrem toho, že sa medzi nimi
prehlbujú vzájomné vzťahy,
vznikajú priateľstvá, vytvára sa aj
vzájomná dôvera. Pripomíname a
ukazujeme im, že sú stále
súčasťou spoločnosti, a to aj
mimo priestoru strediska.
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Máj 2023




































Našim seniorom sme ponúkli 
 výnimočný zážitok z prehliadky
neobyčajných drôtených diel vo
Východoslovenskom múzeu v
Košiciach. 



Návšteva múzea





































