Prvé majové popoludnie sme si sprijemnili hudbou a chutnym obcerstvenim, ktorym boli
grilované klobasky, chutny chlebik a zeleninka. ZiSli sme sa vSetci — prijimatelia aj
zamestnanci, s nasou milou pani riaditelkou.

——— T—

Chvilky pohody v peknom
prostredi s dobrym jedlom,
dovisilo slnecné pocasie a
pozitivna nalada vsetkych
pritomnych. Tesili sme sa zo
vzajomnej pritomnosti,
pretoze bezpochyby niet nad
osobny kontakt a spolocné
stretnutia.



Sezonu sme zahajili velmi zdarne. Stretli sme sa na ,gulas party. Spolocne prezity cas,
prijemné prostredie, obCerstvenie, pekné pocasie, rozhovory s nasou pani riaditelkou,
padli mnohym seniorom dobre a zanechali v nich pekné pocity. Opat sme pookriali,
tesili sa zo vzajomnej pritomnosti. Akcie sa zucastnilo cez 80 prijimatelov, Comu sa
uprimne tesSime.

Letné, olympidda.
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Skupina nasSich prijimatelov zo
zariadenia pre seniorov sa zucastnila
podujatia, ktoré wusporiadala Rada
seniorov mesta Kosice, pod
patronatom primatora mesta -
Jaroslava Polaceka. Islo o ,Letnu
olympiadu 2023“, na ktorej sa zisli
reprezentanti klubov seniorov, aby si
zmerali sily v réznych Sportovych
disciplinach. Nevyhrali sice Zziadne
popredné miesto, no sportovy zazitok
a dobry pocit sa im urcite ratal.




Dvadsatosem prijimatelov socialnej sluzby
si v tomto mesiaci, v spolocenskej
miestnosti Strediska socialnej pomoci
mesta Kosice, uzilo oslavu svojich
zivotnych jubilei. O kulturny zazitok sa im
postarala zenska spevacka skupina Malina.

Oslavenci si spolu s nimi aj zaspievali. Pani riaditelka sa pritomnym prihovorila peknym
slovom a basnou. Oslavencov sme si uctili blahozelanim a kvietkom. Dojati prijimatelia
podakovali za velmi peknu oslavu. Rozchadzali sme sa s pohladzajicim pocitom. Aj
takymto sposobom prejavujeme nasim seniorom, Zze nam na nich zalezi.



— Krésny desi Matie,

Druha majova nedela patri tradicne vsetkym mamam. Den matiek je
symbolickym medzinarodnym dnom s historickou hodnotou.Neexistuju
snad slova, ktoré by vyjadrili lasku medzi matkou a dietatom. Mama nam
dala zivot, to najcennejSie, co mame. Vazme si vzacne a krasne puto,
nekonecnu obetavost a laskava naruc nasich mam. Den matiek je Specialnou
prilezitostou, kedy mozete podakovat mame inak, ako v bezny den.




Spolocenské hry
50 Zigkmi ZS

Ziaci Zakladnej $koly na Masarykovej
ulici znovu priniesli do nasho
zariadenia rozptylenie, radost,
zabavu i pozitivnu energiu. Zahrali si
s nasimi prijimatelmi spolocenské
hry, zarecitovali basnicky, zaspievali
pesnicky a porozpravali im vlastné
milé prihody.




Priatelské injormacné
stretrutie

Aj v tomto mesiaci sa uskutocnilo dalsie komunitné stretnutie
prijimatelov sociilnej sluzby s pani riaditelkou, veducimi tusekov a
soclalnymi pracovnikmi. Zastupcovia prijimatelov si plne uvedomuju, ze
si poradnym organom vedenia zariadenia v oblasti prav vsetkych
prijimatelov a ich dostojného zivota.

Opat si spolu s ostatnymi
prijimatelmi pripravili
cely rad postrehov a
napadov na vylepsenie, Ci
zmenu ich “domova“ a
podmienok v nom. Tiez
vyjadrili podakovanie
vedeniu za napredovanie,
skraslovanie prostredia a
skvalitnovanie
poskytovanych socialnych
sluzieb. ,Schodzovanie”
viedla nasa pani
riaditelka.




Minigol) na Bankove

Svoje sily a kondicku si mohli seniori medzi
sebou zmerat v hre minigolfu na Bankove.
Pobyt na cerstvom vzduchu v oaze prirody
povzbudil seniorov nielen fyzicky, ale aj
psychicky. Do zariadenia sme sa vratili
spokojni, prijemne unaveni, dobre naladeni,
s novymi zazitkami.



Skréslujeme nase prostredie
sadenim zeleninky  ovocie
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" Sladké osvieZenie
v bh’z/cgfi cukrérni

Nasa instruktorka  Renatka,
»vytiahla“ niektoré nase seniorky
na zmrzlinu, do nedalekej
cukrarne. Vsetci milujeme tuato
letn@  pochutku, ani nasi
prijimatelia nie sui vynimkou.
Posedenie na terase cukrarne a
sladké osviezenie s radostou
uvitali. Aj takéto na oko drobné
radosti, maja pre nasich
prijimatelov = velky vyznam.
Okrem toho, Zze sa medzi nimi
prehlbuji = vzajomné vztahy,
vznikajua priatel'stva, vytvara sa aj
vzajomna dovera. Pripominame a
ukazujeme 1im, ze su stale
sicastou spolocnosti, a to aj
mimo priestoru strediska.
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Névsteve mizea

Nasim seniorom sme ponukli
vynimocny zazitok z prehliadky
neobycajnych drotenych diel vo
Vychodoslovenskom miuzeu v
Kosiciach.
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