ZARIADENIE PRE
SENIOROV

GARBIARSKA 4 INFORMACNY SPRIEVODCA PRE
. Mosice NASTUPUJUCICH PRIJIMATELOV - ZIADATELOV

0 SOCIALNU SLUZBU V ZARIADENI PRE SENIOROV

Vazeni nastupujuci prijimatelia - Ziadatelia o socialnu sluzbu v nasom zariadeni pre
seniorov, z dovodu potreby zabezpecit smerom k vam lepSiu informovanost, vam na
vase zdkladneé otazky odpovie tento prehladny informacny sprievodca. Verime, zZe aj
tymto sposobom prispejeme k dobrej spolocnej komunikacii.

Nastup do Zariadenia pre seniorov je realizovany prostrednictvom vyzvy zasielanej socidlnym tusekom SSPmK a na zaklade
Rozhodnutia o odkdzanosti na socidlnu sluzbu v zariadeni pre seniorov vydaného Magistratom mesta KoSice. Evidencia ziadatel'ov je
aktualizovana a zverejnend na webovej stranke SSPmK.

‘ socialny.usek@sspmk.sk ‘ +421557966557


mailto:socialny.usek@sspmk.sk

K NASTUPU

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
Pri nastupe do Zariadenia pre seniorov je potrebné predlozit’:

= k nahliadnutiu platny ob¢iansky preukaz

= k nahliadnutiu preukaz poistenca zdravotnej poistovne

= k nahliadnutiu preukaz tazko zdravotne postihnutého (ZTP)

— potvrdenie o bezinfek¢nosti od v§eobecného lekara (nie starSie ako 3 dni)

= rozhodnutie o vyske dochodku (zo Socidlnej poistovne, Bratislava)

= potvrdenie o prijme za predchadzajuci kalendarny rok

= rozhodnutie o peniaznych prispevkoch na kompenzaciu (ak sa poberaji)

= rozhodnutie o socidlnych davkach (ak sa poberaju)

= ak nastupuje do zariadenia jeden z manzelov (je potrebné predlozit’ aj prijem manZela, ktory ostava doma)

= Cestné vyhlasenie o majetku fyzickej osoby na ucely platenia tthrady za sociélnu sluzbu (s uradne overenym podpisom)

= pravoplatny rozsudok sudu o obmedzeni spdsobilosti na pravne tikony a ustanoveni opatrovnika (ak existuje

= zdravotni dokumentéciu (ak sa rozhodne uzatvorit’ dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti so vSeobecnym lekarom
zariadenia), ak sa rozhodne zotrvat’ u svojho vSeobecného lekara, prinesie kopie lek. sprav

= zoznam uzivanych liekov, zarovei aj lieky, ktoré uziva, najmenej na dobu nasledujucich 2 tyzdnov

= potvrdenie o o¢kovani (chripka, COVID19, pneumokokové invazivne ochorenia a pod.)

= zoznam odbornych ambulancii, ktoré prijimatel’ navstevuje

C0 JE POTREBNE SI DONIEST SO SEBOU PRI NASTUPE

Do zariadenia si nastupujuci prijimatel’ socialnej suzby prinesie:

= osobné veci dennej potreby, ako s oSatenie, postel'na bielizen, obuv - ozna¢ené menom
= potreby osobnej hygieny (mydlo, sprchovy gél, Sampdn, zubna kefka, pasta, krém, uteraky, osusky a pod.)
= zdravotnicke potreby (choditko, invalidny vozik, inkontinen¢né pomdcky, a pod.)




= povolené¢ elektrospotrebice a obl'ibeny drobny nabytok (kreslo, obraz, polica..)
= iné: podl'a dohody zmluvnych stran

K PODPISANIU ZMLUVY

Zmluva o poskytovani socidlnej sluzby sa uzatvara na dobu urcita tri mesiace, nakol’ko v tomto €ase prebieha adaptany proces,
nasledne sa zmluva predlZzuje.

UBYTOVANIE

V zariadeni poskytujeme ubytovanie v dvojpostel'ovych a jednopostel'ovych izbach, v zavislosti od aktualne vol'nenej izby.

Je moznost’ podat’ si po nastupe do zariadenia ziadost’ o jednopostel'ovu izbu, ktord bude zaevidovana do evidencie, ktora vedie
SSPmK.

K POSKYTOVANEJ STRAVE

Poskytujeme tri druhy stravy, a to: raciondlnu, Setriacu a diabeticku.

Poberanie celodennej stravy je v rozsahu: ranajky, desiata, obed, olovrant, vecera, pri diabetickej strave sa podéva aj druhé vecera.
Strava je podavana vo velkej jedalni, ktora sa nachaddza vo vestibule zariadenia, alebo v malej jedalnicke na 1.poschodi, kde sa stravujt
¢iastocne imobilni klienti. Imobilnym klientom je podavana strava pri 16zku.

K UHRADE

Vyska uhrady je stanovena v sulade s VZN mesta Kosice ¢. 212 o poskytovani socialnych sluzieb v posobnosti uzemnej samospravy
mesta KoSice a urcovani uhrad za ich poskytovanie. UrCuje sa sumou Ciastkovych uhrad: za ubytovanie, stravovanie, odborné ¢innosti,

stupnia odkdzanosti na poskytovanie socialnej sluzby a za pouzivanie vlastnych elektrospotrebic¢ov. Cennik je verejne dostupny na
webovej stranke strediska.

TRVALY POBYT

O trvaly pobyt v zariadeni mozZe prijimatel socidlnej sluzby poziadat’ spravidla po uplynuti 3 mesiacov.




VLASTNE ELEKTROSPOTREBICE, NABYTOK

Do zariadenia je mozné si priniest’ elektrospotrebi¢ (rychlovarni kanvicu, TV pozri niz§ie parametre*®), zakupeny do 1 roka, o Com je
potrebné dolozit’ doklad, starsi elektrospotrebic, IBA s platnou reviznou spravou o bezpecnom pouzivani.

Kazda izba je vybavena nabytkom (postel’, skriia, stol, stoli¢ka, prirucny stolik, prip. komoda). Je mozné priniest’ si vlastny drobny
nabytok napr. obl'ibené kreslo, policu, obraz ..., nie v§ak nabytkové zostavy, d’alSie skrine ¢i gaucové zostavy.

ZABEZPECENIE LIEKOV

Lieky si je mozné zabezpecovat individudlne, alebo prostrednictvom useku starostlivosti na zaklade plnomocenstva. V pripade
zabezpeCovania tymto usekom, su lieky vyplacané nasledujici mesiac po obdrzani liekov.

Hygienické potreby si zakupuje prijimatel’ socidlnej sluzby, resp. jeho rodinny prislusnik, €o plati aj pre inkontinen¢né pomdcky nad
ramec spotreby predpisanych inkontinenénych pomocok.

ZABEZPECENIE SPRIEVODU NA LEKARSKE VYSETRENIA

Doprava na lekarske vySetrenia sa v zariadeni zabezpecuje cez Prepravnu sluzbu SSPmK sprievod do zdravotnickych zariadeni je
zabezpecCeny cez opatrovatel’'sky persondl, ak to kapacita personalu dovol'uje. Spolupraca s rodinnymi prislusnikmi je vitana.

PRIJEM TELEViZNYCH KANALOV

Prijem televiznych kandlov je zabezpecovany prostrednictvom spolo¢nosti Antik a Alfasat v zavislosti od izby. *Televizny prijimac
by mal mat’ nasledujuce parametre: Full HD, CI-SLOT S$achtu na kartu, MPEG-4 (typ vysielania).




